
Inhalt 

VORWORT 
Leserbriefe fordern: Emanzipation - ja. Einseitige Privilegien - nein! . 9 

1. LEKTION: D E R  SPRACHLOSE M A N N  

Der Mann - von Wortkeulen erschlagen 13 
Der Mann - der neue Teufel 29 

2 .  LEKTION: D E R  M A N N ,  DIE FRAUEN UND DIE Z E I T  
Sag mir, wo die Männer sind 35 

3.  LEKTION: WAS MÄNNER SPRACHLOS MACHT 

Zehn Klischees, die jeden Mann sprachlos machen 46 
Abschied vom Weiblichkeitswahn 49 

4 .  LEKTION: D E R  KRANKGEWORBENE M A N N  
Der Mann - im Visier gemeiner Verführer 61 

5.  LEKTION: D E R  M A N N  ALS FEINDBILD 
Margarete Mitscherlich - eine friedfertige Frau ? 69 
Männer - Ausländer im Land der Gefühle 74 

6 .  LEKTION: N E U E R  HASS - GEGEN DEN M A N N  
»Männer ausgrenzen« - eine neue feministische Strategie 79 
Frauen morden besser 84 

7. LEKTION: MÄNNER UND SEX 
Die Grapscher-Tour 91 
Die Plage mit dem Sex 96 
Boulevard-Geflüster 101 
Die Porno-Masche 105 

8. LEKTION: D E R  LUSTLOSE M A N N  
Adam liest Eva 110 

http://d-nb.info/920264379

http://d-nb.info/920264379


6 Inhalt 

9 .  LEKTION: ERSTE H I L F E  FÜR DEN SPRACHLOSEN M A N N  
Schnellkurs in Feminismus 116 

10. LEKTION: PSYCHOTIPS, DIE HEUTE JEDER M A N N  KENNEN SOLLTE 
Schnellkurse für Beziehungskämpfe 125 

11. LEKTION: D E R  M A N N  AUF DER SUCHE NACH DEM M A N N  
Gute Kerle, falsche Frauen, erledigte Typen 148 

12. LEKTION: W O R T E  ALS WAFFEN 
Sprache verbindet-Sprache trennt 175 

13. LEKTION: THERAPIE FÜR DIE SPRACHLOSIGKEIT 

Der sprachlose Mann lernt wütend sprechen 193 

14. LEKTION: D I E  EMANZIPATION DES MANNES 
Mann-denk dich frei! 206 

15. LEKTION: MÄNNER,  SEX UND NEUE FRAUEN 
Die neue Frau-ist  immer jünger 212 

16. LEKTION: ENDE DER FUNKSTILLE 
Sechs Kurse, damit der Mann wieder Mann wird 220 

NACHWORT 2 3 5  

LITERATURVERZEICHNIS 2 3 9  


