
Inhaltsverzeichnis

Vorwort......................................................................................... 5

Sagen

Vorzeichen und Prophezeiungen
1. Leichenwagen......................................................................... 7
2. Geist prophezeit..................................................................... 7
3. Man soll seine Träume nicht eher erzählen,

bis ihre Zeit abgelaufen ist ...................................................... 8

Menschen mit übernatürlichen Fähigkeiten
4. Die Hellmühle bei Klocksin.................................................. 9
5. Die Torgelower Mühle........................................................... 9
6. Dreibeiniger Hase .................................................................. 10
7. Blocksberg bei Penzlin .......................................................... 10
8. Die Hexe von Melz ................................................................ 11
9. Feuer besprochen................................................................... 11

10. Räuber auf Schloss Pleetz...................................................... 12

Verwandelte
11. Aufhockendes Weib............................................................... 13
12. Der Werwolf........................................................................... 14

Tote
13. Der spukende Amtmann ....................................................... 15
14. Bürgermeister Hörning ......................................................... 15
15. Verwünschte Prinzessin bei Altstrelitz.................................. 16
16. Der spukende Johanniter....................................................  17
17. Arbeitsmann Rossow............................................................. 17
18. Die weiße Frau in Alt Rehse.................................................. 18
19. Der spukende Tabend ............................................................ 18
20. Die Kindesmörderin von Groß Lukow................................. 19
21. Der Spuk bei Bargensdorf ..................................................... 19
22. Das Männlein bei den Scheunen zu Stargard ........................ 20
23. Geist wird erlöst...........................   21

http://d-nb.info/1186403144


Die wilde Jagd
24. Der wilde Jäger....................................................................... 22
25. Fru Gode................................................................................. 22
26. Jäger Jenn................................................................................ 23

Spuk
27. Das verwünschte Schloss Mecklenburg ................................ 26
28. Die drei grauen Männchen .................................................... 26
29. Der spukende Ritter von Basedow bei Malchin.................... 27
30. Der Spuk bei der „Hand“ ...................................................... 27
31. Die Iserpurt ............................................................................ 28
32. Spuk an der alten Brücke bei Neubrandenburg.................... 28
33. Der Katzengrund bei Woldegk ............................................. 29
34. Der schwarze Bolle bei Penzlin............................................. 29
35. Der schwarze Hund beim Schulhof zu Neustrelitz.............. 30
36. Schwarzer Hund in den Lalchower Tannen.......................... 31

Frevel und Sühne
37. Der Diebstahl des Plauer Kirchenleuchters .......................... 32
38. Der gottlose Fischer von Waren............................................ 32
39. Die versunkene Stadt Smort.................................................. 33
40. Die sieben Nonnen von Ivenack........................................... 34
41. Der Schlossberg im Burgwall bei Flau................................... 34
42. Brautwagen untergegangen................................................... 34
43. Festeinläuten in Blankensee .................................................. 35

Wassergeister
44. Die Nixe des Glambecker Sees bei Neustrelitz..................... 36
45. Die Nixe im Glambecker See ................................................ 37
46. Die Bernsteinnixe in der Müritz............................................ 37
47. Entstehung des Luzin-Sees.................................................... 37
48. Tiefe des Luzin-Sees............................................................... 38
49. Die Seebläk............................................................................. 38
50. Der Sechspfennig-Zug im See bei Wesenberg........................ 39

Unterirdische
51. Unterirdische bei Zähren....................................................... 40
52. Das Zwergenfrühstück.......................................................... 40
53. Unterirdische im Weiberberg bei Malchow.......................... 41
54. Unterirdische in Flau............................................................. 41
55. Unterirdische ziehen fort ...................................................... 43



Riesen
56. Der Riesenstein bei Flotow.................................................... 44
57. Der Riese in den Helpter Bergen bei Woldegk...................... 44
58. Riesenfußspur auf dem Steindamm ....................................... 45
59. Riesen bei Wesenberg............................................................. 45
60. Der Riesenstein bei der Krappmühle..................................... 46

Der Teufel
61. Der Teufelsstein bei Strelitz................................................... 47
62. Der Griff an der Wesenberger Kirche und das Halseisen..... 47
63. Die Teufelskette in Wesenberg.............................................. 48
64. Der Gast des Kornwucherers................................................ 48

Krankheiten und mythische Tiere
65. Das Ochsenhorn in Woldegk................................................ 51
66. Lindwurmsage........................................................................ 51
67. Der Lindwurm ....................................................................... 52
68. Der Drache ............................................................................. 53

Schätze
69. Schatz in der Kirche zu Ankershagen.................................... 54
70. Die Kriegskasse im See bei Wakstow..................................... 54
71. Vergrabene Abendmahlskanne ............................................. 55
72. Schatzhütender Hund............................................................ 55
73. Der Burgwall bei Grabowhöfe.............................................. 55
74. Die Schatzgräber von Grünow ............................................. 56
75. Schatzgräber in Wesenberg.................................................... 57
76. Jen schaufelt Gold.................................................................. 57

Glocken
77. Die Glocke zu Mildenitz ....................................................... 58
78. Die Dambecksche Glocke in Röbel....................................... 58
79. Glocken in Röbel ................................................................... 59
80. Glockenläuten in Waren........................................................ 59
81. Glocke als Wegweiser ............................................................ 60

Ursprung und Erklärung
82. Der Name von Godendorf.................................................... 61
83. Die Entstehung des Namens von Ankershagen.................... 61
84. Das Gedenkkreuz bei Barkow.............................................. 62
85. Unvollendeter Saal im Schloss zu Sponholz.......................... 63



86. Die falschen Eichen.............................................................. 63
87. Der Pfahl auf dem Quetziner Feld....................................... 63
88. Der Brautsoll........................................................................ 64
89. Die verfluchte Kirchturmuhr in Friedland.......................... 64

Aus der Geschichte
90. Das heilige Werder beim Zansen See.................................... 65
91. Burg Stuer............................................................................. 65
92. Henning Bradenkirl............................................................. 66
93. Ritter Wernicke .................................................................... 67
94. Der Roland von Wolde ........................................................ 68
95. Zimmermann verrät Schloss Wesenberg ............................. 68
96. Dorf Dresenow .................................................................... 69
97. Das durch einen Hahn verratene Dorf Zachlin................... 69
98. Der Junker von Flotow........................................................ 70
99. Totschlag auf der Mildenitzer Grenze................................. 70

100. Des erschlagenen Handwerksburschen Grab..................... 71
101. Die nächtliche Trauung in Hinrichshagen........................... 72

Legenden
102. Der Schweinskopf an der Marienkirche in Neubrandenburg 73
103. Weisender Hirsch................................................................. 74
104. Burg Stargard........................................................................ 74
105. Warum die Pappel zittert..................................................... 74
106. Helf Gott .............................................................................. 75
107. Warum der Krebs alle Jahre wechselt................................... 75
108. Christus-Legende................................................................. 75
109. Judas...................................................................................... 75

Märchen
110. Der Fuchs und der Wolf ...................................................... 76
111. Unterirdische im Galgenberg.............................................. 76
112. Prilling und Pralling ist tot .................................................. 77
113. König der Vierfüßler und Vögel.......................................... 77
114. Schlangensagen aus Ahrensberg und Userin....................... 78
115. Der Prinz und die Hexentochter......................................... 80
116. Gespenstisches Pferd bei Penzlin........................................ 85
117. Vom waghalsigen Kantor in Altstrelitz ............................... 85
118. Im Paradies ........................................................................... 86
119. Kohlen werden Gold ........................................................... 87
120. Ausgelohnt ........................................................................... 88



121. Gold aus Blättern ................................................................. 89
122. Die Sage von den Hünen...................................................... 90
123. Das Riesenweib von Mirow ................................................. 91
124. Die Kemlade bei Barkow..................................................... 91
125. Der Galgenberg bei Melz..................................................... 92
126. Der Hexenkeller in der Burg zu Penzlin ............................. 92
127. Die Entstehung des Affen.................................................... 93
128. Die Totenmesse zu Wesenberg............................................. 93
129. Geister-Gottesdienst............................................................ 94
130. Warum die Tollense vor Weihnachten nicht gefriert........... 94
131. Die drei vom Teufel gestörten Spieler zu Stargard.............. 95
132. Die Kartenspieler von Wesenberg........................................ 96
133. Teufel holt eine Braut........................................................... 97
134. Die Rechnung des Wirts ...................................................... 97
135. Der dumme Bauer................................................................ 98
136. Der Jungfernsod in Stargard................................................ 98
137. Der Fangelturm in Malchin................................................. 99
138. Die Wassermuhme ............................................................... 100
139. Das Märchen vom Prinzen Ferdinand................................. 100
140. Bannenbrück bei Neubrandenburg..................................... 105
141. Die Entstehung des Hospitals zu Stargard.......................... 106
142. Unterirdische in Froschgestalt............................................  106
143. Die Keule unter dem Tor zu Woldegk................................. 107
144. Das Altarbild der Kirche zu Benzin..................................... 107
145. Die Teufelsbrücke im Galenbecker See ............................... 108
146. Die Brücke im Jäthensee......................................................  108
147. Alt Weib schlimmer als der Teufel.......................................  109
148. Scheidegänger....................................................................... 110
149. Traum von der Brücke ......................................................... 111
150. Papst Ochse .......................................................................... 112
151. Der Nagelschmied in Neubrandenburg.............................. 113
152. Strom selig ............................................................................ 114

Ortsregister .............................................................................  115
Personenregister........................................................................... 118
Quellenverzeichnis...................................................................... 119


